
 

 
 

Название кружка 

 

ПН 

 

ВТ 

 

СР 

 

ЧТ 

 

ПТ 

 

СБ 

 

ВС 

 

Развивающие занятия для детей  

Кружок Развивающих занятий 

«Пирамидка»  

от 1,5 до 2,5 лет   

(Курганская Г.А.) 

 10.40 – 11.10  

 

 10.40 – 11.10  

 
   

  Кружок  

Развивающих занятий «Лучик» 

от 2,5 до 3,5 лет   

 (Курганская Г.А.) 

16.50 – 17.20    16.50 – 17.20    

 
 

 

  

 

Кружок Развивающих занятий 

«Почемучка» от 3,5 до 4,5 лет 

(Курганская Г.А.) 

17.30 -18.00   17.30 -18.00     

Кружок Развивающих занятий 

«Лесенка» от 4,5 до 5,5 лет 

(Курганская Г.А.) 

18.10 – 18.40  18.10 – 18.40     

Кружок Развивающих занятий 

«Мир знаний» от 5,5 до 6,5 лет  

(Курганская Г.А.) 

18.50 – 19.20  18.50 – 19.20     

 Кружок Развивающих занятий 

«Родничок» от 3,5 до 4,5 лет   

Ломоносова В.А.) 

10.15 – 10.45                             10.15 – 10.45                                

Кружок Развивающих занятий 

«Умка» от 4,5 – 6 лет   

(Ломоносова В.А.) 

 

 17.00 – 17.30                                                                    17.00 – 17.30                                                                    



 

Английский   язык для детей   
Кружок индивидуальных 

занятий по английскому языку   

(Декалина Е.М.) 

 15.45 – 16.30   15.15 – 

16.00 

 

  

Кружок английского языка для 

самых маленьких  

«Let’s play» - от 2,5-3 лет   

(Декалина Е.М.) 

 10.15 – 10.45                                         10.15 – 10.45                                         

 

  

Кружок английского языка для 

детей  

«Happy English» от 4 до 5 лет  

(Декалина Е.М.) 

 

 17.10 – 17.40  17.10 – 17.40    

Кружок английского языка для 

детей  

 «Pre-school» от 5 до 6 лет   

(Декалина Е.М.) 

 

 18.35 – 19.20 

 

 18.35 – 19.20    

Кружок английского языка для 

детей младшего школьного 

возраста «Smart English» 

(Декалина Е.М.) 

 17.50 – 18.30 

 

 

 

17.50 – 18.30 

 
   

Французский язык для детей 

Кружок французского языка 

«Наш первый французский» 
от 3 лет  

(Куприянова К.Б.) 

17.00 – 17.30 

(групповые) 

 

 09.15 – 10.00 – 

индивидуальн

ые занятия 

17.00-17.30 

(групповые) 

    

 



 

Изобразительное искусство  
Кружок древнерусской 

живописи «Благовест» 

(Журавлева В.Г.) 

 

  12.00 – 20.00     

Кружок декоративно-

изобразительного творчества 

"Колибри"  

(лепка, живопись, аппликация)   

 (Леонов В.М.) 

 

17.30 – 18.00 

18.10 – 18.40 

  17.30 – 18.00 

18.10 – 18.40 

   

Музыка 

 Кружок музыкально – 

ритмических занятий 

«Колокольчики» от 2 до 3,5 

лет с родителями 

(Прокофьева Е.А.) 

 

18.10 -18.40 

 

 18.10 -18.40 

 

    

  Кружок музыкально – 

ритмических за «Бубенчики» 

от 3,5 до 6 лет 

(Прокофьева Е.А.) 

 

18.50 -19.20 

 

 18.50 -19.20     

Кружок обучения игры на 

фортепиано «Адажио» 

(Бабушкина В.А.) 

 

  с 18.00    12.00 

– 

18.00 



 

Хореография 

Кружок эстрадного бального 

танца «Вишенка» - 

 от 4 до 5 лет 

 (Куликова Л.И.) 

 18.00 – 18.45  

 

18.00-18.45    

Кружок эстрадного бального 

танца «Серпантинчик» - от 5 

до 7 лет  

(Куликова Л.И.) 

 18.50-19.35  18.50-19.35    

 

Хореографический ансамбль 

«Серпантин»  

от 8 до 11 лет 

(Куликова Л.И.) 

   19.40 – 20.25    

Танцевальный кружок 

«Щукинские девчушки» 

(Андреева Т.В.) 

 14.00  - 16.00      

Кружок танца Фламенко 

«Дуэнде» 

(Дуброва Е.) 

 20.00-21.00  20.00-21.00    

Кружок восточного танца 

«Грация» 
(Купреева Е.А.) 

20.00-21.00  20.00-21.00     

Народный ансамбль «Милый 

май» 

(Чиркина Ю.В.) 

17.00 – 17.45 

18.00 – 18.45 

 17.00 – 17.45 

18.00 – 18.45 

    

Кружок танцевальной 

аэробики «Калейдоскоп» 

(Купреева Е.А.) 

17.10 – 17.55  17.10 – 17.55  

 
   



 

Вокал 

Кружок эстрадного вокала 

«Сюрприз» от 5 лет  

(Щекатурова Д.Н.) 

 

   

 

 

 

17.20 – 

18.30 

  

Кружок джазовой 

импровизации «Гигантские 

шаги» от 15 лет 

(Чермошенцев Н.Н.) 

 

  19.00 – 

20.30 

 19.00 – 

20.30 

  

Вокальный коллектив «Vivo 

voce» 

(Калинина Л.И.) 

 

   14.00 – 

18.00 

  14.00 

– 

18.00 

Фольклорный ансамбль 

«Любо-Мило» 

(Пакалюк Е.) 

 

18.00 – 

20.00 

      

Вокально-

инструментальный 

ансамбль "Харди" 

(Шестаков Р.В.) 

 

 

 

19.00 – 

20.00 

  19.00 – 

20.00 

   



 

Фитнес, Йога 

Кружок детского фитнеса 

«Мама и малыш» - от 1,5 

до 6 лет  

(Вараксина К.Б.) 

 

10.15 – 

10.45 

 

 10.15 – 

10.45 

 

    

Кружок детского фитнеса 

«Забава» - от 1,5 до 3 лет 

(Купреева Е.А.) 

 

16.30 – 

17.00 

 16.30 – 17.00     

Кружок детского фитнеса 

«Спортландия» - от 3 до 6 

лет 

(Купреева Е.А.) 

 

18.10 – 

18.50 

 18.10 – 18.50     

Кружок коррекции фигуры 

(Фитнес для женщин) 

«Силуэт» 

(Купреева Е.А.) 

 

19.00 - 

20.00 

 19.00 - 20.00     

 Кружок оздоровительной 

гимнастики «Лотос»  

 (Бацких И.Г.)   

 

       

 20.00 – 21.30   20.00-21.30   



 

                          Центр технического творчества  

 

Кружок моделирования 

"Необычный 

конструктор" от 6 – 10 лет 

(Зиновенко К. Э.) 

 

   17.15 -18.45    

Обучение игре в шашки 

Кружок обучения игре в 

шашки «Дебют» для 

взрослых 

(Юсупов Ш.А.) 

 

     12.00 

– 

18.00 

 

Кружок обучения игре в 

шашки «Шашечница» для 

детей 

(Юсупов Ш.А.) 

 

 

 

 

 

 

 

      10.00 

– 

15.00 



 

Любительские объединения 

Семейный клуб 

«Ладушка» 

(Бондаренко Г.В.) 

1-й 

понедельник 

18.00 – 20.00 

      

Клуб любителей 

живописи «Вернисаж» 

(Бондаренко Г.В.) 

  4-я среда 

18.00 – 

20.00 

    

Клуб любителей 

классической музыки 

«Ноктюрн» 

(Бондаренко Г.В.) 

   2-й четверг 

17.30 – 

19.30 

   

Клуб культурно-

исторического 

просвещения «Шаги 

истории» 

(Исфандияров Р.) 

  19.00 – 

21.00 

    

Клуб ветеранов-

блокадников р-на 

Хорошево-Мневники 

«Московские 

ленинградцы» 

(Волосова Н.М.) 

 

  2-я среда 

13.00 -15.00 

    



 

Клуб молодых 

родителей «Гармония» 

(Бондаренко Г.В.) 

 3-й вторник 

17.00 – 19.00 

     

Клуб для лиц старшего 

поколения «Золотая 

пора»  
(Певчева Р.Д.) 

13.30 – 

16.00 

   13.30 – 

16.00 

  

Клуб многодетный семей 

«Вместе весело» 

(Бондаренко Г.В.) 

3-й 

понедельник 

10.30 – 12.00 

      

Женский клуб красоты и 

гармонии «В гостях у 

Евы» 
(Купреева Е.А.) 

   2-й четверг 

19.00 – 

21.00 

   

Клуб исторической 

реконструкции «Дружина 

железного рога» 

(Ефимов Д.) 

      14.00 

– 

19.00 

Психологический клуб 

«Ветер перемен» 

(Бондаренко Г.В.) 

19.00 – 

20.30 

      

Музыкально-

литературный клуб 

"Элегия"  (Чистяков Р.) 

 3-й вторник 

13.30 – 15.00 

     



 

 


